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MESSICO CLASSICO (14 GIORNI)

1 - MILANO/MEXICO CITY
Partenza dall’aeroporto di Milano Malpensa con volo di linea Iberia per Madrid.

2 - MEXICO CITY

Arrivo a Madrid e proseguimento in coincidenza per Mexico City con volo di linea Iberia. Arrivo alle 06.00
circa all’aeroporto internazionale di Citta del Messico, incontro con |’assistente locale e trasferimento in
hotel. Sistemazione nelle camere riservate immediatamente disponibili. Tempo libero per riposare sino alle
14.30. Intero pomeriggio dedicato alla visita panoramica della citta: I’antica Tenochtitlan degli Aztechi, é oggi
una grande metropoli con pid di 18 milioni di abitanti, ricca di monumenti precolombiani e coloniali: in
particolare si visitera la Piazza della Costituzione detta Zocalo, che accoglie notevoli edifici, tra i quali

spiccano la Cattedrale, il pia grande edificio religioso del paese, inoltre il Palazzo Nazionale, sede della
presidenza della Repubblica.

3 - NOSTRA SIGNORA DI GUADALUPE E TEHOTIHUACAN

Prima colazione americana in hotel. Partenza per la Basilica di Nostra Signora di Guadalupe, il Santuario
religioso piu famoso del Messico contemporaneo. Questa moderna Basilica venne edificata in sostituzione
della costruzione spagnola del VII secolo. La devozione al culto della “Vergine Nera della Guadalupe” &
talmente forte che i messicani si definiscono “Guadalupanos” prima di definirsi cattolici. Tutti i giorni questa

devozione si esprime con lunghe processioni in ginocchio fino all’entrata della Basilica. L’atmosfera & unica,
carica di fervore e di preghiere. Chiude la la visita una sosta alla Plaza de las 3 culturas. Proseguimento per
Tehotihuacan, il complesso archeologico azteco piu importante del Messico, il “Luogo ove nascono gli Dei”
nell’antica lingua. Imponenti le piramidi del Sole e della Luna, collegate, attraverso il “Viale dei Morti”, al
Tempio delle Farfalle, al Tempio di Quetzalcoatl e alla Cittadella. Pranzo in ristorante locale nel corso delle
visite. Sulla via del rientro visita di una fabbrica di obsidiana e degustazione del pulque, bevanda tipica.

Cena e pernottamento in hotel.

4 - CITTA DEL MESSICO/PUEBLA/OAXACA

Prima colazione americana in hotel. Al mattino visita del Museo Nazionale di Antropologia nel Parco di
Chapultepec. Il Museo Nazionale di Antropologia di Citta del Messico ¢ senza dubbio una delle istituzioni
museali piu belle e ricche del mondo. Il complesso del Museo venne progettato all’inizio degli anni Sessanta
dall’architetto Pedro Ramirez Vazquez, mentre la grande copertura di pietra, che poggia su un elevato
monolite bagnato dall’acqua e che copre una parte del cortile interno, ¢ opera dello scultore José Chavez
Morado. Le vaste sale dei padiglioni su due piani sono organizzati cronologicamente, in modo da poter
viaggiare tra le varie culture del Messico, dalla Preistoria agli Aztechi, lungo un itinerario che prosegue tra le

opere degli Olmechi e della Cultura di Teotihuacan, tra i capolavori dell’arte dei Maya, degli Zapotechi e dei
Mixtechi, tra le sculture degli Huastechi e dei Totonachi, tra i reperti della civilta Tolteca e quella dei Taraschi,
fino alle popolazioni delle Terre d'Occidente. Partenza per Puebla. Pranzo in ristorante locale. Visita di Puebla:
la Cattedrale costruita nel 1588 si innalza nel centro della citta, lo Zocalo, bordato di arcate. Il portale a nord,
che da sulla piazza, richiama lo stile sobrio ed elegante adottato da Juan de Herrera, architetto dell’Escorial di
Toledo. Si prosegue con la visita della Chiesa di Santo Domingo e della Cappella del Rosario, costruita nel
1690; questo piccolo santuario cruciforme & una meraviglia dell’arte barocca messicana, naif, gaia e colorata,
disordinata e prolissa. Tutte le decorazioni sono scolpite in legno e in marmo. La Vergine del Rosario,
riccamente addobbata si erge sull’altare maggiore, dietro il quale ci sono della grandi statue policrome che
risaltano sul colore oro della pala. Partenza per Oaxaca. Si prosegue per Oaxaca, la citta di Giada,
soprannominata cosi per la pietra con cui sono stati costruiti la maggior parte degli edifici, citta che si trova a
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1.500 metri di altitudine e che ha preservato tutto il suo charme coloniale. Arrivo e sistemazione in hotel,
cena e pernottamento in hotel.

5 - OAXACA

In mattinata partenza per Mitla. Il sito il cui nome in nahuatl ( lingua nativa dei mexicas), significa “luogo dei
morti”, si trova nel cuore di un piccolo villaggio dallo stesso nome. Questo luogo fu abitato dal 950 al
1521d.c, da un’etniamixteca, che venne dopo gli zapotecas e i cui rappresentanti si trovano tra la
popolazione indigena. | muri degli edifici principali hanno conservato le sculture originali composte da motivi
stilizzati a forma di scale e di onde. Sosta per la visita dell’albero di Tule, la cui impressionante circonferenza
merita di essere contemplata. Alcuni bambini del villaggio muniti di lampade vi indicheranno le forme
vegetali ed animali che hanno lasciato le tracce nel tronco dell’albero. Pranzo in ristorane locale. Visita del
sito di Monte Alban, il sito piu affascinante dello Stato di Oaxaca, a 9 km dalla citta. Questo centro di
cerimonie zapoteche, s’innalza a 2000 m d’altitudine, nel loro isolamento, queste rovine grandiose dominano
il paesaggio. La prima istallazione su questo sito risale all’incirca a 500 anni A.C. I'accesso alla Gran Plaza,
decorato con bassorilievi enigmatici. Alcune tombe si possono visitare, come la tomba n°104 che ospita una
bellissima rappresentazione di Cocibo, il Dio della Pioggia, la cui lingua forcuta rappresenta i lampi. Nella
tomba n°/ & stato ritrovato un favoloso tesoro Mixtéque ( XVI° secolo) conservato al Museo Regionale di
Oaxaca. Rientro in hotel. Cena in ristorane locale. Pernottamento in hotel.

6 - OAXACA/TUXTLA GUTIERREZ/SAN CRISTOBAL DE LAS CASAS
Prima colazione americana in hotel. Trasferimento in aeroporto e partenza con volo di linea per Tuxtla

Gutierrez, capitale dello stato del Chiapas. In funzione degli orari del volo, trasferimento al molo per
Ilimbarco e la discesa, in motolancia sul Grijalva, il braccio d’acqua creatosi all’interno del Canyon del
Sumidero, sbarrato a monte da una diga. L’altitudine e la natura del luogo, contribuiscono a far vivere una
incredibile esperienza. Pranzo in ristorante. Proseguimento per San Cristobal de las Casas. Cena e
pernottamento in hotel.

7 — SAN CRISTOBAL DE LAS CASAS
Prima colazione americana in hotel. Il mattino visita al mercato locale dell’artigianato della citta di San

Cristobal de Las Casas. Tutti i giorni gli indigeni dei villaggi circostanti arrivano alla citta per vendere i loro
prodotti e il loro artigianato dando luogo a una gioiosa kermesse colorata. Pranzo in un ristorante locale.
Partenza per la visita dei piccoli villaggi di San Juan Chamula e Zinancantan. Durante il tragitto si
attraverseranno i villaggi abitati dagli indiani Tzotziles, i cui abiti dalle tinte vivaci formano delle macchie di
colore sul verde delle montagne. Quello che avviene all’interno delle chiese non ha paragoni in tutto il resto
dell’America Latina. Queste chiese cattoliche sono la pura espressione del sincretismo religioso tra la
religione Maya e il cattolicesimo che venne introdotto 500 anni fa. | Santi hanno rimpiazzato le antiche
divinita, ma il fervore religioso animista & tuttora presente. Sarete avvolti dall’atmosfera unica e quasi
surreale che regna in questi luoghi. Rientro a San Cristobal. Cena nel Fogon de Jovel, un locale caratteristico
chiapateco, che propone cibi tradizionali che troverete solo qui. Ad esempio, potrete bere il pozol, liquore
tipico. Pernottamento in hotel.

8 - SAN CRISTOBAL DE LAS CASAS/PALENQUE
Prima colazione americana in hotel. Partenza per Palenque, attraversando l'intricata e verdissima sierra; sosta

alle Cascate di Agua Azul, piccolo angolo di paradiso, dove si avra la possibilita di immergersi in queste
acque turchesi. Pranzo in ristorante ai piedi delle cascate. Questo e il cuore del Chiapas, una regione
purtroppo con un passato tormentato, ma con una natura rigogliosa e paesaggi mutevoli, che sapranno
incantare lo sguardo di tutti. Il trasferimento € molto suggestivo ma faticoso, dura I’intera giornata. All’arrivo
sistemazione nelle camere riservate in hotel. Cena e pernottamento.
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9 - PALENQUE/CAMPECHE (347 KM - CIRCA 6 ORE DI PERCORSOQ)
Prima colazione americana in hotel. In mattinata visita del centro archeologico di Palenque; ai bordi della

giungla tropicale sorge questo splendido complesso archeologico, uno dei pil bei centri rituali maya in
funzione dal Il al VII secolo D.C. Famoso il tempio delle iscrizioni all’interno del quale é stata scoperta la
tomba del gran signore “Pakal”, adornato con una preziosa maschera di giada, autentico capolavoro di arte
maya. Pranzo in ristorante locale lungo il percorso. Proseguimento per Campeche, capitale dell’omonimo
stato della Confederazione Messicana All’arrivo breve visita di questa citta fortificata costruita nel 1540. |
bastioni furono costruiti nel XVII° secolo, poiché la citta era esposta agli attacchi dei pirati ed era
regolarmente presa d’attacco. Le mura che la circondavano furono in gran parte demolite, ma certi bastioni
hanno resistito, cosi come alcune parti del muro di cinta. A Campeche, come nella maggior parte delle citta
messicane, la piazza principale, La Plaza de la Independencia, € il cuore vibrante della citta. La Piazza e
circondata da case in tipico stile coloniale che le danno un aspetto assai piacevole, in particolare I’antico
Palazzo del Governo, con la sua doppia fila d’arcate. Su uno dei suoi lati si erge la Cattedrale. sistemazione
nelle camere riservate in hotel. Cena e pernottamento in hotel.

D10 - CAMPECHE/MERIDA (150 KM CIRCA)
Prima colazione americana in hotel e partenza per Merida. Lungo il percorso visita alla zona archeologica di

Uxmal, dove si trovano i resti della citta maya fiorita tral Ill ed il X secolo; particolarmente importanti sono la
Piramidi dell’Indovino ed il Palazzo del Governatore. Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio arrivo a Merida,
conosciuta come “la cittd bianca”, dove le sue residenze dell’epoca coloniale, in stile francese, italiano ed
arabo, testimoniano la ricchezza di un tempo, alimentata dal commercio delle fibre di agave. Sosta allo
Zocalo, dove si potranno ammirare i principali monumenti della citta: la Cattedrale, il Palazzo del Governo, il
Palazzo Municipale e la Casa di Montejo. Cena e pernottamento presso I’hotel Holiday Inn (4 stelle) o similare.

D11 - MERIDA/CANCUN
Prima colazione in Hotel. Partenza verso Chichen ltza. Visita di questa antica citta che si estende su piu di
300 ettari e pare sia stata fondata nel 540 D.C. da alcune tribu Maya arrivate dal Sud. Potrete ammirare la

piramide di Kukulcan, il tempio dei guerrieri, la tomba di Chac Mol, il famoso “cenote sacro” luogo di sacrifici
e il campo da gioco dove si giocava la pelota. Attualmente la zona archeologica di Chichen Itza comprende
circa trenta costruzioni visibili, sulle oltre cento che si sospetta siano ancora immerse nella boscaglia. Il
primo complesso che si offre alla vista appena varcato I'ingresso ¢ il Juego de la Pelota, nel nucleo tolteco ad
ovest della spianata del Castillo. L’area da gioco e costituita da un rettangolo delimitato da due muri alti e
paralleli, al cui centro, in alto sono inseriti due anelli di pietra in cui giocatori-officianti dovevano lanciare la
palla servendosi solo di fianchi, gomiti e ginocchia. L'ampia superficie muraria & adornata di bassorilievi
rappresentanti scene di gioco e di sacrificio, mentre le estremita del campo sono costituite da due tribune.
Quella a nord e particolarmente interessante, in quanto presenta dei bassorilievi raffiguranti lo "spirito della
terra” nell’atto di generare alberi, animali e fiori. Pranzo in ristorante locale. Proseguimento verso Cancun.
Cena e pernottamento in Hotel.

D12 - CANCUN
Intera giornata libera con trattamento di all inclusive presso I’hotel Oasis Palm Beach di Cancun.

D13 - CANCUN/MADRID
Prima colazione americana in hotel. Trasferimento in tempo utile all’aeroporto e partenza con volo di linea

American Airlines per Miami. All’arrivo proseguimento in coincidenza per Madrid.

D14 - MADRID/MILANO
Arrivo in mattinata a Madrid e proseguimento in coincidenza per Milano Malpensa.
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HOTELS PREVISTI NEL PROGRAMMA

LOCALITA HOTEL CATEGORIA WEB SITE
Mexico city Casablanca 4 stelle www.hotel-casablanca.com.mx
Oaxaca Casa Conzatti 4 stelle www.casaconzatti.com.mx
San Cristobal Diego de Mazariegos 4 stelle www.diegodemasariegos.com.mx
Palenque Ciuda Real 4 stelle www.ciudadreal.com.mx
Campeche Plaza campeche 4 stelle www.hotelplazacampeche.com
Merida El Castellano 4 stelle www.elcastellano.com
Cancun Oasis Palm Beach 4 stelle www.oasishotels.com
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